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“Lourdes lieu de la guérison des dmes et des corps"

* Abbaye Notre-Dame de Jouarre : Visite du 30 mai 2024

C’est sous un ciel maussade et pluvieux que nous avons franchi les portes de I’abbaye Notre-
Dame de Jouarre, un lieu chargé d’histoire et de spiritualité. Accueillis par sceur Théophane,
nous avons été plongés des les premiers instants dans I’atmosphere paisible qui se dégage de

ce monastere bénédictin.

Fondée vers 635, ’abbaye Notre-Dame de Jouarre a traversé les siecles, bravant les tempétes
de I’histoire. La guerre de Cent Ans et la Révolution francaise ont laissé leurs cicatrices,
mais n’ont jamais éteint la flamme de la foi qui anime la communauté des sceurs.

L’abbaye a traversé deux périodes particulierement difficiles. La premiere, la guerre de Cent
Ans, a vu I’abbaye, I’église et les archives briiler, ne laissant debout que la tour romane,
aujourd’hui encore visible. La seconde épreuve majeure fut la Révolution francaise, ou les
sceurs durent fuir. Trois d’entre elles réussirent a se cacher en ville, assurant ainsi la
continuité de la vie monastique a Jouarre. Fait exceptionnel, il y a toujours eu continuité de

la présence bénédictine et de la vie monastique depuis la fondation de 1’abbaye.

Apres la visite de la tour romane, vestige le plus ancien de I’abbaye, nous avons eu le
privilege d’assister a I’office de sexte aux cotés des sceurs. Un moment de recueillement et
de partage qui nous a permis de nous imprégner de la profondeur de leur foi.

Apres un pique-nique convivial, sceur Théophane nous a offert un témoignage poignant.

La communauté actuelle compte une trentaine de sceurs, agées de 28 a 102 ans. Elles suivent
la régle de Saint-Benoit et prononcent trois veeux : obéissance, conversion de vie et stabilité.
Sceur Théophane nous a décrit une journée typique, marquée par le travail et des offices
réguliers avec un lever a 5 heures. Elle a partagé son parcours de conversion, amorcé par un
week-end au Frat, et approfondi au fil des années malgré une famille non croyante. « J’ai
consulté mon cceur, » dit-elle, évoquant 1’évidence de son choix de vie face a I’incrédulité de
ses proches. Sa plus grande joie est d’apprendre a aimer, tandis que sa plus grande difficulté

est d’accepter I’autre dans sa différence.

La journée s’est poursuivie par la messe célébrée par le pere Alain dans 1’église de I’abbaye.
Nous avons célébré la solennité de Sainte-Jeanne d’Arc et, avant ou apres, nous avons pu

admirer les nombreux reliquaires conservés dans ce lieu saint.



Avant de quitter Jouarre, nous avons eu la chance de visiter la Fromagerie Ganot, une
entreprise artisanale et familiale spécialisée dans I’affinage et la commercialisation du Brie,
et notamment du Brie de Meaux, le « roi des fromages ». Un savoir-faire unique transmis de
génération en génération, que nous avons pu découvrir grace aux explications passionnée de
la propriétaire. Celle-ci nous a expliqué les différentes étapes de la fabrication du Brie,

jusqu’a son affinage dans leurs caves.

La journée s’est conclue par une dégustation appréciée des différents Bries, avec certains

visiteurs repartant les bras chargés de ces délicieux fromages. Ghislaine
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X Visite de la Fromagerie GANOT, une entreprise familiale.
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% LOURDES LIEU DE LA GUERISON DES AMES ET DES CORPS

Quelques lignes inspirées par les paroles prononcées par le Pere Xavier d'Arodes
aumonier genéeral de Lourdes Cancer Espérance lors de Assembléee Générale a
Lourdes :

Lourdes est un sanctuaire, c'est a dire un lieu ou la Grace est donnée en abondance,
et un sanctuaire marial, ou I'on est toujours « a la maison », ou chacun est le
bienvenu de Marie, sa Mere quoiqu'il ait fait, un lieu ou refaire ses forces et, avec
Marie accueillir la Parole. Chaque sanctuaire marial a son propre charisme, né de
son histoire et de son message spirituel; le charisme de Lourdes est d'étre UN LIEU
DE LA GUERISON DES AMES ET DES CORPS, ceci étant bien sir li¢ a I'eau de la
source miraculeuse, que Marie a fait jaillir par l'intermédiaire de Bernadette.

Notre association LCE n'est que l'instrument permettant a une personne malade de
faire cette rencontre avec la Dame (comme Bernadette a la grotte) « regardee par
Elle comme une personne » et de faire I'expérience de la miséricorde de Dieu pour
tous, notamment les malades que Dieu n'abandonne jamais dans leurs épreuves.

Caroline
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% PROGRAMME DU PROCHAIN PELERINAGE DE SEPTEMBRE

Programme succinct du péelerinage (les pélerins recevront le livret du pélerinage
lors de la réunion le mardi matin). le programme de LCE 78 sera affiché et annoncé
chaque jour.

Mardi soir ; Entrée officielle du pelerinage.
« Invitation a venir, quitter son confort, ses habitudes »

Mercredi ; Le matin : conférence du meédecin. L'apres-midi : celébration
eucharistique suivie de sa procession.

« Chemin de la rencontre avec le Christ »

Jeudi ; Le matin : célébration Mariale. L'apres-midi : chapelet suivi d'un temps
d'échanges-carrefours. Le soir : la procession Mariale.

« Se laisser toucher par le Christ »

vendredi ; Le matin : conférences (onction des malades-sacrement de
réconciliation). Aprés midi : Céléebration Eucharistique avec Onction des malades.

« Un chemin d'Espérance »

Samedi ; Célébration Eucharistique de I'envoi. Caroline

v PLUS VITE, PLUS HAUT, PLUS FORT

En ce mois de juillet qui va se terminer par le debut des jeux olympiques, un petit
rappel.

CITIUS (plus vite), ALTIUS (plus haut), FORTIUS (plus fort) la devise des jeux
Olympiques est née a Arcueil dans le Val-de-Marne en 1891 trois ans avant la
creation du comité international olympique qui reprendra a son compte cette devise.

C'est ' Abbé Henri Didon, dominicain, qui a énonceé cette maxime a l'issue d'une
competition sportive de I'établissement scolaire dont il était I'auménier.

Pour lui « plus vite » se rapportait a 'esprit d'étude et de recherche, « plus haut » a
I'élévation de 'ame en chemin vers Dieu et « plus fort » au corps entretenu par
I'exercice physique.

Cent ans apres, I'Eglise nous invite a plus que jamais d'articuler les trois vertus que

sont I'espérance (plus loin), la foi (plus haut) et la charité (plus freres) \ )
Pere Alain
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A vos agendas

% REUNION PRE-PELERINAGE ; MARDI 10 SEPTEMBRE A 14H15 A SAINTE-
PAULINE DU VESINET QUI SE CLOTURERA PAR UN GOUTER PARTAGE

Nous aurons la joie d'accueillir deux conteuses de I'Association « L’ECOUTE S'IL
PLEUT ».

« Adam et Eve, Noé, Jonas, Job et les autres, cela vous dit sans doute quelque
chose : la pomme d'Adam, I'arche de Nog, |la baleine de Jonas, étre pauvre comme
Job...ces histoires sont-elles d'actualité ? vous parlent-elles encore ?

C'est ce que vous saurez en ecoutant les histoires de certains d’'entre eux racontées
par nos deux conteuses, Genevieve BENARD et Marie-Claude FONCELLE.

.LE SAMEDI 12 OCTOBRE

Venons nombreux a la marche rose organisee par Etienne NGUENE de I'Association
« ILLUMINE TES REVES », (vous recevrez les renseighements en temps utiles,
mais sachez que la delégation LCE 78 a bénéficié de la générosité des participants
de la marche depuis deux années).

En ce qui concerne notre pelerinage, les personnes inscrites recevront
prochainement un mail pour leur expliquer notre sortie en délégation le mardi 17
septembre l'aprés-midi dans les grottes de Bétharram, et bien sir, un autre mail
leur sera aussi adresse courant adut avec les dernieres consignes.

Pour celles et ceux qui malheureusement ne peuvent participer a ce pelerinage,
n'hésitez pas a m'envoyer ou a m'apporter vos intentions qui seront déposeées a la
grotte de Lourdes.

Caroline

g Départ vers la Délégation du ciel :

Thierry BOULAN |le mari de Jacqueline a rejoint la maison du Pere au début du
mois de juillet. Restons unis par la priere.

La maman d'Isabelle CASANOVA a également rejoint la maison du Pere apres
une longue vie.

Délégation de Laurdes-Cancer-Espérance en Yvelines
Site internet LCE78 : http://www.lce78. fr
Contact : Caroline Decazes 5 square de I'hippodrome 92210 Saint Cloud Téléphone : 06 03 32 30 56
Courriel : caroline.decazes@orange.fr
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