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“Lourdes lieu de la guérison des dmes et des corps"

* Abbaye Notre-Dame de Jouarre : Visite du 30 mai 2024

C’est sous un ciel maussade et pluvieux que nous avons franchi les portes de I’abbaye Notre-
Dame de Jouarre, un lieu chargé d’histoire et de spiritualité. Accueillis par sceur Théophane,
nous avons été plongés des les premiers instants dans I’atmosphere paisible qui se dégage de

ce monastere bénédictin.

Fondée vers 635, ’abbaye Notre-Dame de Jouarre a traversé les siecles, bravant les tempétes
de I’histoire. La guerre de Cent Ans et la Révolution francaise ont laissé leurs cicatrices,
mais n’ont jamais éteint la flamme de la foi qui anime la communauté des sceurs.

L’abbaye a traversé deux périodes particulierement difficiles. La premiere, la guerre de Cent
Ans, a vu I’abbaye, I’église et les archives briiler, ne laissant debout que la tour romane,
aujourd’hui encore visible. La seconde épreuve majeure fut la Révolution francaise, ou les
sceurs durent fuir. Trois d’entre elles réussirent a se cacher en ville, assurant ainsi la
continuité de la vie monastique a Jouarre. Fait exceptionnel, il y a toujours eu continuité de

la présence bénédictine et de la vie monastique depuis la fondation de 1’abbaye.

Apres la visite de la tour romane, vestige le plus ancien de I’abbaye, nous avons eu le
privilege d’assister a I’office de sexte aux cotés des sceurs. Un moment de recueillement et
de partage qui nous a permis de nous imprégner de la profondeur de leur foi.

Apres un pique-nique convivial, sceur Théophane nous a offert un témoignage poignant.

La communauté actuelle compte une trentaine de sceurs, agées de 28 a 102 ans. Elles suivent
la régle de Saint-Benoit et prononcent trois veeux : obéissance, conversion de vie et stabilité.
Sceur Théophane nous a décrit une journée typique, marquée par le travail et des offices
réguliers avec un lever a 5 heures. Elle a partagé son parcours de conversion, amorcé par un
week-end au Frat, et approfondi au fil des années malgré une famille non croyante. « J’ai
consulté mon cceur, » dit-elle, évoquant 1’évidence de son choix de vie face a I’incrédulité de
ses proches. Sa plus grande joie est d’apprendre a aimer, tandis que sa plus grande difficulté

est d’accepter I’autre dans sa différence.

La journée s’est poursuivie par la messe célébrée par le pere Alain dans 1’église de I’abbaye.
Nous avons célébré la solennité de Sainte-Jeanne d’Arc et, avant ou apres, nous avons pu

admirer les nombreux reliquaires conservés dans ce lieu saint.


















